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神施恩赐给我的第一段應許經文：  洪水氾濫之時，耶和華坐著為王，耶和華坐著為

王，直到永遠，耶和華必赐力量給祂的百姓，耶和華必赐平安的福給祂的百姓」，詩

篇第 29篇 10至 11節： 

當脑專科顧問醫生在今年 3月 23日告訴我在 4至 5月之間要做兩次腦部手術割除腦

膜瘤時，我內心難免有些憂慮和不安，但當我從醫院回到家時，神立即用祂的方式告

訴我說：  別再擔心了，上帝明白你的處境，祂會幫助你的」，天父賜給我適時和應許

的話語為我當時帶來了極大的安慰、倚靠和盼望，並承載著我平安渡過，感謝讚美主! 

 

感謝主赐下洪恩眷佑帶領醫生和保守我最近在 4月中至 5月中這 30天裏平安順利完

成了兩次腦部的手術，其實總共是三次，不過在第一次做腦部抽水手術時失敗無效， 

當時甚至出現了腦出血的情況，好感謝主施恩憐悯賜給我超然的恩典，腦出血突然自

動停止了，讓我脫離了生命的危險，正如經上所記：  我雖然行過死荫的幽谷，也不

怕遭害，因為祢與我同在」，詩篇第 23篇 4節，感谢主满有恩典與憐憫，使我安然渡

過危難，在 4月 13日和 15日那兩天我分別做了兩次腦部抽水手術後的幾個星期中，

我失去了一部分的記憶，彷彿只懂得寫我自己的姓名，我一雙腳完全不能行路，在醫

院生活的一切都需要護士照顧，突然间我覺得自己好像快要走到人生的盡頭，我還安

排了兩首我最喜歡唱的聖詩準備在安息主懷時唱的，自己還每天在唱，心中以為快要

見主面了。有一晚我腦海出現了一句經文，是聖經約伯記第 1章 21節：  我赤身出於

母胎，也必赤身歸回，賞賜的是耶和華，收取的也是耶和華，耶和華的名是應當稱頌

的」，當時，我醒悟到我生命中的一切恩典和各種的祝福並不是理所當然的，都是從

天父上帝施厚恩所賜下的，所以，我自己要懂得感恩和敬畏全能的主。 

 

在 5月 12日醫生用了大約五個小時幫助我完成了割除腦膜瘤的手術，由於三次手術

的傷口都是在我頭部後面，醫生吩咐我，傷口不可以腫，不可以有流血，所以我睡眠

時好辛苦，要好小心，的確不容易，然而，在這期間好感謝主的保守，祂讓我經歷到

祂與我同在所帶給我那份屬天的平安和力量。 

 

本週靈修文章分享 
 

見證神是真的……我從前風聞有祢，現在親眼看見祢。                                        李姊妹                                                                           
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神施恩賜給我第二段的應許經文：  你的日子如何，力量也必如何」，申命記第 33章

25節： 

神的作為大能、奇妙，聖靈光照、安慰我，讓我體驗和感受到，無論我身處在醫院、

療養院或回到家中，在我所做的每一件事上，神的能力在我的軟弱上都顯得完全，祂

所賜的恩典夠我用。從醫院到療養院這一個多月裡，我從醫生和好多位護士對我那份

充滿愛心的照顧中，都讓我深深感受到天父的恩手在眷顧、幫助和陪伴著我，令我內

心不禁發出讚美和感動。 

在我出院前一個星期，療養院經過評估後，決定安排我在 6月 2日出院， 同時，亦安

排了由政府提供免費的一位照顧者在我出院後每天來我家 45分鐘幫助我洗頭、沖涼 

和煮早餐，因為我身體有時不平衡，双腳唔夠力，需要有人幫助，好感謝主，賜給我

那份無比豐盛的恩典和憐憫，不過，在我 6月 2日出院前幾天，我就開始感受到神醫

治的能力開始在我身上運行，成為我力量的泉源，使我身體的功能逐漸恢復，當我回

到家的第二天，我親身經歷到主耶穌那充满了大能、而且奇妙的神蹟親自醫治了我

（神蹟：指這個事件是要向人們表明更深一層的真理。BSF)，就如聖經上所記：  因

耶穌受的刑罰，我們得平安，因耶穌受的鞭傷，我們得醫治」，以賽亞書第 53章 5

節，主的同在與能力讓我能夠重新得力，起來行動自如，當天我就和家人一起出外食

午餐、行公司和做家務等，我和家人都好開心和感謝主讓我們有機會親身見證到主耶

穌那份天國平安的福音、祂应许的话语和祂醫治的大能是如此的真實，也讓我從中更

深刻地認識和經歷復活的主，感謝讚美主。 

 

眾山怎樣圍繞耶路撒冷，神的慈愛就照樣圍繞著我： 

感謝主施恩用慈绳愛索引領我在這幾年認識了多位牧者和主內的弟兄姊妹們，我們有

機會在宣教和祈禱的事工上一同服侍神，在我做手術期間，他們都持续不斷地為我禱

告守望，有多位姊妹們為我禁食禱告（其中有幾位姊妹還輪流全日禁食）有一個多月

的時間，令我心中充滿了無盡的感謝，這樣奇妙的恩典竟然臨到平凡不配的我，而我

所屬教會倫敦循道會 君王十字堂」的主任牧師黃牧師去醫院探過我多次，他每次都

為我守聖餐，帶領我和丈夫一齊唱歌、禱告敬拜主，他好關心我，並帶領教會的眾弟

兄姊妹們以愛心在禱告中紀念我、與我同行， 我好感激他們 ，同時，好多谢我的家

人對我無微不至的照顧、陪伴和關心，讓我體會到什麼叫 患難見真情」，在大家的

愛心關懷中，讓我體驗到那份從主耶穌而來的捨己为人、無私無我的愛，深感主恩。 

 

我在 6月 7日就返到教會參加主日崇拜，黃牧師和眾弟兄姊妹們見到我突然平安返到

教會，他們初時都感到有點意外，跟著好開心和感恩，也有姊妹和我互相擁抱，場面

好感動，他們的愛，深触我心，最後，我將以上所有的榮耀、稱讚和權能都歸於哪一

位深愛著我們的救主…耶穌基督，從今時直到永遠，阿們！  



  

家事分享 
 

1. 歡迎大家蒞臨參加聖餐主日崇拜，一同默想主耶穌賜給我們復活的盼望，祂是以馬內利，

也必再來迎接我們永遠與祂同在。崇拜後，邀請新朋友透過來賓表，留下通訊資料，並把

表格交給招待員，願本教會可成為你屬靈的家。也歡迎會眾在崇拜後與教牧同工或執事交

流及禱告。 

 

2. 聯區將於 9月 13日早上 11時正假本會主禮堂舉行歡迎會吏 Melissa Wheeler 的就任主日

崇拜，當天教區長將以英語證道，如需收聽翻譯，請提前到達招待處領取翻譯器。我們誠

邀大家預留時間出席，一同以感恩的心見證並歡迎會吏Melissa Wheeler蒞臨本會。 

 

3. 主日團契將於 9月 20日（日）下午 3時 45分至 5時舉行，主題為信耶穌有咩好？分享嘉

賓是林姊妹。屆時將以遊戲引導討論，並引用經文，鼓勵反思。設有小組討論，及播放影

片。歡迎弟兄姊妹邀請非信徒朋友一同參加。注意：是日有其他活動，不設晚餐，見諒。 

 

4.  中秋迎月念主恩」為主日團契和餐館團契合辦之邊爐共聚活動。定於 9月 20日（日）

下午 5時 30分開始，誠邀 65歲或以上的有福之人参加，可連同摯愛家人出席，費用全

免，名額 60位，先到先得。 請向行政幹事報名。 

 

5. 大學生團契（CREW）將於十月三日舉行迎新活動，包括玩遊戲，包餃子及珍珠奶茶。若

你們認識在倫敦讀書的大學生，我們誠意邀請你 / 他們報名參加。詳情刊登於宣傳單張

（於招待處索取或參閱末頁 聚會及活動」欄）、Instagram 或 聯絡行政幹事。 

 

6. 【兒童詩班招募】朝早完咗主日學，晏晝仲諗緊帶小朋友去邊好？不如留低參加兒童詩班

啦！由十月起（每月第二及第四主日，1:30 PM – 3:00 PM），小朋友將透過認識詩歌背景

故事、歌唱樂理及獻唱訓練，在歌聲中學習敬拜與真理，充實度過主日午後時光。歡迎喜

愛唱歌的小朋友踴躍加入，有意者請聯絡行政幹事查詢及報名！ 

 

7. 明年的春令會（2027年 3月 29日至 4月 1日）將由本堂負責籌辦，講員是沈祖堯教授。

由於要安排的事務繁多，我們好需要弟兄姊妹彼此同心服事。若你有感動，願意幫手參與

籌備，請聯絡行政幹事。 

 

8. 歐洲宣教機構 Euromission Ministry 將於 9 月 19 日（六）在倫敦 Ilford 舉行敬拜奮興

會，時間是上午 10 時半至下午 5 時正，門票費用為 10 英鎊，歡迎大家參與並拓展歐洲宣

教事工的視野。他們現正招募當天的敬拜隊成員，並鼓勵不同國籍和種族的信徒參與服

侍。查詢請參閱末頁 聚會及活動」欄或聯絡行政幹事。報名請點撃︰

https://www.eurovision.org.uk/release   



 

 

聚會及活動 
 

  

活動名稱： 

 

會吏Melissa Wheeler就任感恩聯區崇拜 

 

日期： 9月 13日（日） 

 

時間：上午 11時正 

 

地點：循道會君王十字堂主禮堂 

  

   

活動名稱：主日團契活動 

 

日期︰9月 20日（日） 

 

時間︰下午 3時 45分至 5時正 

 

主題：信耶穌有咩好？ 

 

分享嘉賓：林姊妹 

 

內容︰分享會將運用遊戲引導討論，引用經

文，鼓勵反思，小組討論，並播放影片。歡

迎弟兄姊妹邀請非信徒朋友一同參加。 

 

注意：是日有其他活動，不設晚餐，見諒。 

 

 活動名稱：中秋迎月念主恩 

 

內容︰主日團契和餐館團契合辦之邊爐共聚 

 

日期︰9月 20日（日） 

 

時間︰下午 5時 30分開始 

 

備註︰ 

誠邀 65歲或以上的有福之人参加，可連同

摯愛家人出席，費用全免，名額 60位，先

到先得。  

 

查詢或報名︰行政幹事 

  活動名稱：兒童詩班熱烈招募中！   🎵  🎶 

 

內容︰建立敬拜生命、認識詩歌背景故事、

歌唱及樂理訓練、獻唱及帶領訓練 

 

日期︰十月起（每月第二及第四主日） 

 

時間︰下午 1時 30分至 3時正 

 

招募對象︰ 

歡迎所有喜愛唱歌、渴望學習敬拜的小朋友

加入！ 

 

查詢或報名︰行政幹事 

 


